
Programme Journée nationale de la non-violence éducative
à la médiathèque d'Oloron

Samedi 27 avril 2019

 La Ronde du Nous et ses partenaires
 vous proposent,

Entourés de  l'exposition 
« La beauté du lien affectif »,

 créée par  les membres du Club Photo Oloron: Les Arts Mateurs,

10h à 11h :
Échange autour d'ouvrages ,trucs, idées et astuces qui ont

révolutionné notre vie de parents !
en compagnie de La Ronde du Nous

10h à 12 h
Jeux coopératifs de plateau !

Tout public
animé par l'association Meeplejuice 

11h à 12h :
Présentation HypnoNaissance(r)

« De la bienveillance dès la grossesse »
par Gabriel Voisin praticien en HypnoNaissance(r) accompagné 

de Sylvie Delacour praticienne et sage-femme

14h à 14h45
Présentation des ateliers Faber et Mazlish

« pour enrichir les relations entre adultes et enfants »
par La Ronde du Nous

15h à 17 h
Jeux coopératifs de plateau !

Tout public
animé par La Ronde du Nous

16h à 16h30
Petites lectures où la famille, les enfants, l'amitié..seront mis à l'honneur

proposé par la Médiathèque des Gaves

16h à 17h
Fabrication d'une pochette « réservoir affectif »

du tissu, une pochette, des petits mots doux....pour un cœur tout rempli:)

16h à 16h45
atelier découverte HypnoNaissance(r)
par Gabriel Voisin et Sylvie Delacour

Tout au long de l'après-midi

« Espace de la gratitude »
par écrit, par dessins...un temps pour découvrir et exprimer sa gratitude

« La bourse du bonheur »
Petit parcours douceur pour prendre conscience de sa force de vie et de 
son potentiel bonheur, accompagné d'Odette L'évêque, Conseillère de Vie

Renseignements :
 La Ronde du Nous 06 23 65 33 16 / larondedunous@gmail.com


